
 
 
 
 
 
 

 

人口構造や社会情勢の変化により、地域の人々の健康課題は多様化・複雑化していま

す。そのような中で、保健師の地区活動は、活動方法・展開内容・プロセス・目的等その

時々の状況に応じて多様な形で展開されております。また、地区活動は地域の健康を守

り、健康格差を縮小するために行われてきており、今後も継承すべき重要な活動です。 

そして、これからの地区活動はプライマリヘルスケアの理念が重要であり、あらためてこ

の理念をもとに、今後の地区活動の方向性を考えるきっかけにしていただきたいと思ってい

ます。 

対面とWebのハイブリットの研修会ですので、多くの皆様のご参加をお待ちしておりま

す！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


